
MOUNTAINBIKELAND

Infos und Reservationen: www.swisstrails.ch · Telefon +41 (0)44 450 24 34 · info@swisstrails.ch

REISEVORSCHLAG UND PREISE (in CHF / Euro, pro Person, inkl. MwSt.) 

VARIANTE START UND ZIEL TAGE / NÄ. ETAPPENORTE LÄNGE GRUNDPREIS HOTEL MIETBIKE

Heidland plus Weesen - Bad Ragaz 4 / 3 Weesen - Flumserberg - Bad Ragaz 169 CHF 438 / € 292 CHF 160 / € 106

Churfirsten-Rundtour Weesen - Weesen 4 / 3 Flumserberg - Bad Ragaz - Wildhaus 190 CHF 438 / € 292 CHF 160 / € 106

Grand Tour: Heidiland plus Churfirsten Weesen - Weesen 6 / 5 Weesen - Flumserberg - Bad Ragaz (2) - Wildhaus 282 CHF 714 / € 476 CHF 212 / € 141

* Im Preis inbegriffen: Unterkunft / Frühstück, Gepäcktransport, Routenführer / -dokumentation, Helpline.Zusatznächte möglich am Start- und Zielort sowie an jedem beliebigen Etappenort. 
Top Class: Erstklasshotel (in der Regel ****) an ausgewählten Etappenorten (siehe Höhenprofil)

HEIDILAND BIKE 
+ CHURFIRSTEN-TOUR

CHARAKTER

Eine malerische Panorama- und Kultur-Bike -
tour im Banne des Walensees und der im -
posanten Churfirsten. Eine technisch ein-
fache aber ganz schön packende Tour, die
sich auch hervorragend für den Frühling
oder Herbst eignet, wenn in höheren Re -
gionen noch Schnee liegt. Unsere Route
folgt am 2. und 3. Tag mehrheitlich der offi -
ziellen Route «Heidiland Bike Nr. 25», am 4.
Tag der «Graubünden Bike Nr. 90», biegt
aber auch ab in besonders reizvolles, höher
gelegenes Bikegelände im Heidiland. Ab
Bad Ragaz kann die 2-tägige Verlängerung
über Wildhaus zurück nach Weesen ge -
wählt werden. 

HEIDILAND BIKE PLUS

1. TAG: WEESEN - WEESEN
30 km / 1430 hm
Von Weesen geht es hinauf auf die Sonnen -
terrasse von Amden und wieder zurück an
das Ufer des Walensees – fast die ganze
Zeit in autofreier, absoluter Stille. Die Etap -
pe verläuft in zwei Schlaufen, was auch die
Möglichkeit für eine Abkürzung der Etappe
offen lässt

2. TAG: WEESEN - FLUMSERBERG
35 km / 1202 hm
Die 2. Etappe führt von Weesen über den
Kerenzerberg bis Oberterzen. Hoch über
dem Walensee verblüfft die Tour mit immer
neuen Aussichten auf den See und die
majestätischen Churfirsten. Wer traut sich
auf Häbergschwand in den Bikepark?
Steilwandkurven und Sprünge sorgen für
den Kick. Eine Alternative ist auch eine ras-
ante Fahrt auf der Sommerrodelbahn. Die
Abfahrt führt am malerischen Talsee vorbei
Richtung Osten. Ab Oberterzen fak. Trans -
port mit der Gondelbahn nach Flumserberg. 
3. TAG: FLUMSERBERG - BAD RAGAZ
40 km / 1153 hm 
Hinauf geht es zur Schaukäserei Tannen -
boden und weiter durch ein wunderbares
Hochmoor. Die Abfahrt führt in einem
grossen Bogen ins Schilstal hinein. Das
Naturschutzgebiet des Chapfensees ist für
Pflanzenfreunde und Mountainbiker eine
Augenweide. In Vilters folgt als Schluss -
bouquet der Anstieg zum Vilterser Berg und
die Talfahrt mit schönen Aussichten in das
Rheintal und in den Weltkurort Bad Ragaz.
Nach einem solch abwechslungsreichen
Biketag lockt hier das Bad in der neuen
Tamina Therme.

4. TAG BAD RAGAZ - BAD RAGAZ
62 km / 1087 hm
Die Route von Bad Ragaz ins Taminatal
hinein und über den Kunkelspass nach
Graubünden ist ein Klassiker, bei dem der
bekannte Berg Calanda vollständig umrun-
det wird.

Die Passroute über den Kunkelspass, die
schon von den Römern begangen wurde,
führt zuerst stetig steigend zum Kurort
Valens und weiter eher flach über die
imposante 96 Meter hohe Brücke nach
Vasön und zum Stausee Mapragg hinunter.
Durch einen wilden Talkessel mit beidseitig
fast senkrecht aufsteigenden Bergflanken
geht es nach Vättis. Der Schlussaufstieg
zum Pass verläuft in unberührter grandioser
Landschaft. Beim Übergang vom Taminatal
ins Rheintal erstaunen die grossen Un -
terschiede dies- und jenseits der Wasser -
scheide. Die Abfahrt nach Tamins ist
abschliessender Hochgenuss mit Aussicht
auf den Zusammenfluss von Vorder- und
Hinterrhein. Ab Tamins fährt man auf der
Veloland Rheinroute (oder per Bahn) zurück
nach Bad Ragaz. 

CHURFIRSTEN-RUNDTOUR

Die Churfirsten sind nicht nur imposant
anzusehen, sondern auch ein nationales
Naturdenkmal aufgrund ihrer geologischen
Bedeutung. Den Biker erwarten abwech-
slungsreiche Touren durch unvergleichliche
Naturlandschaften mit immer wieder spek-
takulären Panoramen. 

1. TAG: WEESEN - FLUMSERBERG
(wie Heidiland Bike 2. Tag)

2. TAG:  FLUMSERBERG - BAD RAGAZ
(wie Heidiland Bike 3. Tag)

3. TAG:   BAD RAGAZ - WILDHAUS
(auf Wildmannli Bike Nr. 25)

4. TAG: WILDHAUS - WEESEN
(auf Hörnli Bike Nr. 33 und Panorama Bike
Nr. 2)
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